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Agenda

• Data, database and data attribute

• My database

• Making database; Inoue style
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Data

• 判断や立論のもとになる資料・情報・事実

• 状態・条件などを表す数値・文字・記号

大辞林 第三版

• コンピューターで処理されるデジタル情報

ASCII.jpデジタル用語辞典
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Database

• コンピュータで相互に関連するデータを

整理・統合し検索しやすくしたファイル

大辞林 第三版

• 大量のデータを集めて、コンピューターでデータの追加、

削除、検索をしやすい形に整理したもの

ASCII.jpデジタル用語辞典
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ID・性
生年月日
受診日
保険病名
受診履歴
保険の種類

一般検査
CBC

生化学
特殊採血

病名・受診日
身長・体重
血圧・心拍数
診療記録

処方日
薬剤の種類
薬剤数

カテーテル
ペースメーカー

生理検査

ECG

超音波
呼吸機能

CT CAG

MRI EPS

DXA ABL

CXR

入院日
退院日
入院病名
予後； 生死

病歴

収支・給与
保険・税金
財務

手術日
麻酔医・術者
手術時間
予後； 生死

受診日
看護記録
問題点

受診日
病名・身長・体重
指導内容
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データの分類

• 全体のデータ(population data) vs サンプルデータ
(sample data)

• データの種類
– Nominal data vs Ordinal data vs Measured data

– Discrete data vs Continuous data
• Normally distributed vs Not normally distributed data 

– Censored data vs Uncensored data

– Paired data vs Non-paired data

• データの位置
– Response data (Outcome, Dependent variable)

– Explanatory data (Exposure, Independent variable)
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データ分類の例

• 性別（男 vs 女） Nominal data (Binary data, Discrete data)

• 身長（cm） Measured data (Continuous data)

• 体重（kg） Measured data (Continuous data)

• 年齢（year-old） Measured data (Continuous data) not-normally distributed

• 血圧（mmHg） Measured data (Continuous data) normally distributed

• 喫煙の有無（yes or no） Nominal data (Binary data)

• 病院のタイプ(総合病院, 療養型, リハビリ病院, 公立病院, 市立病院)
Nominal data (Categorical data)

• 日常活動度（低, 中等度, 高度） Ordinal data

• 保険制度に対する賛成度（反対, やや反対, 中立, やや賛成, 賛成）Ordinal data

• 人種(Asian, African American, White, non-white) Nominal data (Categorical data)

• 生存期間 Measured data (Continuous data) not-normally distributed Censored data
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データが生まれてくるプロセスを知る

・35 歳
・女性
・白人
・入院歴無
・挿管歴無
・重症発作
・吸入ステロイド無
・8月8日
・アトピー有, 喫煙有
・回復まで3日間

・31 歳
・男性
・アラブ人
・入院歴有
・挿管歴有
・中等症発作
・吸入ステロイド有
・11月7日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで2日間

・28 歳
・女性
・アジア人
・入院歴無
・挿管歴無
・軽症発作
・吸入ステロイド有
・5月18日
・アトピー有, 喫煙無
・回復まで1週間

・76 歳
・男性
・白人
・入院歴有
・挿管歴無
・軽症発作
・吸入ステロイド有
・7月8日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで4日

・45 歳
・男性
・白人
・入院歴有
・挿管歴有
・重症発作
・吸入ステロイド無
・9月10日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで10日
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・35 歳
・女性
・白人
・入院歴無
・挿管歴無
・重症発作
・吸入ステロイド無
・8月8日
・アトピー有, 喫煙有
・回復まで3日間

年齢：連続変数 :
性別：二項変数 : 男=1, 女=0
人種：カテゴリー変数 : アジア人=1, 白人=2, アラブ人=3, ・・
入院歴：有=1, 無=0
挿管歴：有=1, 無=0
重症度：順序変数：軽症=1, 中等症=2, 重症=3
吸入ステロイド：二項変数：有=1, 無=0
来院日：時間変数：年月日
アトピーの既往：二項変数：有=1, 無=0
喫煙：二項変数：有=1, 無=0

Code Book

年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3
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年齢：連続変数 :
性別：二項変数 : 男=1, 女=0
人種：カテゴリー変数 : アジア人=1, 白人=2, アラブ人=3, ・・
入院歴：有=1, 無=0
挿管歴：有=1, 無=0
重症度：順序変数：軽症=1, 中等症=2, 重症=3
吸入ステロイド：二項変数：有=1, 無=0
来院日：時間変数：年月日
アトピーの既往：二項変数：有=1, 無=0
喫煙：二項変数：有=1, 無=0

Code Book

年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 18/11/7 0 1 2

・31 歳
・男性
・アラブ人
・入院歴有
・挿管歴有
・中等症発作
・吸入ステロイド有
・11月7日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで2日間
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年齢：連続変数 :
性別：二項変数 : 男=1, 女=0
人種：カテゴリー変数 : アジア人=1, 白人=2, アラブ人=3, ・・
入院歴：有=1, 無=0
挿管歴：有=1, 無=0
重症度：順序変数：軽症=1, 中等症=2, 重症=3
吸入ステロイド：二項変数：有=1, 無=0
来院日：時間変数：年月日
アトピーの既往：二項変数：有=1, 無=0
喫煙：二項変数：有=1, 無=0

Code Book

年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 18/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

・28 歳
・女性
・アジア人
・入院歴無
・挿管歴無
・軽症発作
・吸入ステロイド有
・5月18日
・アトピー有, 喫煙無
・回復まで1週間
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年齢：連続変数 :
性別：二項変数 : 男=1, 女=0
人種：カテゴリー変数 : アジア人=1, 白人=2, アラブ人=3, ・・
入院歴：有=1, 無=0
挿管歴：有=1, 無=0
重症度：順序変数：軽症=1, 中等症=2, 重症=3
吸入ステロイド：二項変数：有=1, 無=0
来院日：時間変数：年月日
アトピーの既往：二項変数：有=1, 無=0
喫煙：二項変数：有=1, 無=0

Code Book

年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 18/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

Case4 76 1 2 1 0 1 1 18/7/8 0 1 4

・76 歳
・男性
・白人
・入院歴有
・挿管歴無
・軽症発作
・吸入ステロイド有
・7月8日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで4日
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年齢：連続変数 :
性別：二項変数 : 男=1, 女=0
人種：カテゴリー変数 : アジア人=1, 白人=2, アラブ人=3, ・・
入院歴：有=1, 無=0
挿管歴：有=1, 無=0
重症度：順序変数：軽症=1, 中等症=2, 重症=3
吸入ステロイド：二項変数：有=1, 無=0
来院日：時間変数：年月日
アトピーの既往：二項変数：有=1, 無=0
喫煙：二項変数：有=1, 無=0

Code Book

年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 17/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

Case4 76 1 2 1 0 1 1 18/7/8 0 1 4

Case5 45 1 2 1 1 3 0 18/9/10 0 1 10

・45 歳
・男性
・白人
・入院歴有
・挿管歴有
・重症発作
・吸入ステロイド無
・9月10日
・アトピー無, 喫煙有
・回復まで10日
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年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 17/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

Case4 76 1 2 1 0 1 1 18/7/8 0 1 4

Case5 45 1 2 1 1 3 0 18/9/10 0 1 10

Case6 18 1 1 0 1 2 0 17/12/5 1 0 5

Case7 26 0 1 0 0 1 0 17/10/8 0 0 4

Case8 42 0 1 0 0 1 0 18/2/6 0 1 2

Case9 65 0 2 0 0 1 0 18/3/4 0 1 3

Case10 90 0 1 1 0 2 0 17/9/7 1 1 6

Case11 33 1 1 1 1 2 1 18/1/14 1 0 5

Case12 51 0 3 0 1 3 1 17/12/30 0 0 8

Case13 34 1 2 0 0 1 1 18/1/5 0 0 3

Case14 51 1 2 0 0 2 0 17/3/10 0 0 2

Case15 46 0 1 0 0 1 0 18/4/2 1 0 1

Case16 17 0 3 1 0 1 1 18/6/3 0 1 4
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データの利用（関係性の説明・証明）

説明変数（独立変数） アウトカム変数（従属変数）

性別（男 vs 女）
身長（cm）
体重（kg）
年齢（year-old）
喫煙の有無（yes or no）
日常活動度（低, 中等度, 高度）
人種(Asian, African American, White, non-white)

血圧（mmHg）

生存期間

死亡

QOL

コスト

交絡変数（Confounders）
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データの利用（関係性の説明・証明）

説明変数（独立変数） アウトカム変数（従属変数）

性別（男 vs 女）
年齢（year-old）
喫煙の有無（yes or no）
人種(アジア人, 白人, アラブ人, その他)
入院歴 (有 vs 無)
挿管歴(有 vs 無) 
吸入ステロイド(有 vs 無)
来院日
アトピーの既往(有 vs 無)

重症度

回復までの日数

交絡変数（Confounders）
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データの利用（関係性の説明・証明）

説明変数（独立変数） アウトカム変数（従属変数）

アトピーの既往(有 vs 無)

重症度

回復までの日数

交絡変数（Confounders）

性別（男 vs 女）
年齢（year-old）
喫煙の有無（yes or no）
人種(アジア人, 白人, アラブ人, その他)
入院歴 (有 vs 無)
挿管歴(有 vs 無) 
吸入ステロイド(有 vs 無)
来院日
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年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 17/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

Case4 76 1 2 1 0 1 1 18/7/8 0 1 4

Case5 45 1 2 1 1 3 0 18/9/10 0 1 10

Case6 18 1 1 0 1 2 0 17/12/5 1 0 5

Case7 26 0 1 0 0 1 0 17/10/8 0 0 4

Case8 42 0 1 0 0 1 0 18/2/6 0 1 2

Case9 65 0 2 0 0 1 0 18/3/4 0 1 3

Case10 90 0 1 1 0 2 0 17/9/7 1 1 6

Case11 33 1 1 1 1 2 1 18/1/14 1 0 5

Case12 51 0 3 0 1 3 1 17/12/30 0 0 8

Case13 34 1 2 0 0 1 1 18/1/5 0 0 3

Case14 51 1 2 0 0 2 0 17/3/10 0 0 2

Case15 46 0 1 0 0 1 0 18/4/2 1 0 1

Case16 17 0 3 1 0 1 1 18/6/3 0 1 4
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年齢 性別 人種 入院歴 挿管歴 重症度 吸入S 来院日 アトピー 喫煙 回復

Case1 35 0 2 0 0 1 0 18/8/8 1 1 3

Case2 31 1 3 1 1 2 1 17/11/7 0 1 2

Case3 28 0 1 0 0 1 1 18/5/18 1 0 7

Case4 76 1 2 1 0 1 1 18/7/8 0 1 4

Case5 45 1 2 1 1 3 0 18/9/10 0 1 10

Case6 18 1 1 0 1 2 0 17/12/5 1 0 5

Case7 26 0 1 0 0 1 0 17/10/8 0 0 4

Case8 42 0 1 0 0 1 0 18/2/6 0 1 2

Case9 65 0 2 0 0 1 0 18/3/4 0 1 3

Case10 90 0 1 1 0 2 0 17/9/7 1 1 6

Case11 33 1 1 1 1 2 1 18/1/14 1 0 5

Case12 51 0 3 0 1 3 1 17/12/30 0 0 8

Case13 34 1 2 0 0 1 1 18/1/5 0 0 3

Case14 51 1 2 0 0 2 0 17/3/10 0 0 2

Case15 46 0 1 0 0 1 0 18/4/2 1 0 1

Case16 17 0 3 1 0 1 1 18/6/3 0 1 4
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検定の種類

アウトカム/予測因
子

一群内比較
(Paired-data)

二群間比較
三群(以上)間比

較
連続変数

離散変数 McNemar’s test Fisher/Chi-square Fisher/Chi-square
t-test/ANOVA
Wilcoxon/K-W

(Logistic)

順序変数
Wilcoxon Sign 

Rank test
Chi-square Trend 

Test
Chi-square (Trend 

Test if ordinal)
Spearman 
Correlation

連続変数
（正規分布）

Paired t-test t-test ANOVA
Pearson Corr

Spearman Corr

連続変数
(非正規分布)

Wilcoxon Sign 
Rank

Wilcoxon Rank 
Sum

Kruskal-Wallis Spearman Corr

打ち切りデータ
(生存時間)

---- Log Rank Log Rank Cox Regression
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検定の種類

アウトカム/予測因
子

一群内比較
(Paired-data)

二群間比較
三群(以上)間比

較
連続変数

離散変数 McNemar’s test Fisher/Chi-square Fisher/Chi-square
t-test/ANOVA
Wilcoxon/K-W

(Logistic)

順序変数
Wilcoxon Sign 

Rank test
Chi-square Trend 

Test
Chi-square (Trend 

Test if ordinal)
Spearman 
Correlation

連続変数
（正規分布）

Paired t-test t-test ANOVA
Pearson Corr

Spearman Corr

連続変数
(非正規分布)

Wilcoxon Sign 
Rank

Wilcoxon Rank 
Sum

Kruskal-Wallis Spearman Corr

打ち切りデータ
(生存時間)

---- Log Rank Log Rank Cox Regression
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My database

OGHMA n=9,776
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How did I make it?
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Making database

Inoue style
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Demonstration
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心エコーレポート
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Idea + data set + skill set

= Publication
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Hypertens Res 2003; 26: 153-158

Hypertens Res 2006; 29: 687-693
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For success

• Clarify what you’d like to do.

• Know what you can do.

• Colleagues.

• Need a well developed study plan and 
understanding of study design.

• Well structured data set.
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